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RESUMEN
En el municipio de Francisco Pizarro la agricultura a través de los años, se ha
estado reemplazando por otras actividades como la pesca, la extracción de madera, la
recolección de mariscos (conchas, almejas) y la caza; actividades que se realizan día a día
para el sustento de la población. Por otro lado, la falta de capacitación técnica ha generado
también el abandono de procesos productivos agrícolas principalmente por la fuerte
incidencia de plagas y enfermedades, ya que no se efectúa un manejo integrado de las
mismas por falta de conocimiento, lo cual ha generado pérdidas en los cultivos; aunque hay
que reconocer que otros productores realizan prácticas culturales ancestrales que han
aprendido de generación en generación, y que a veces no logran ser efectivas. Por esta
razón, se implementó un cultivo de plátano (Musa paradisiaca) con manejo técnico como
modelo, en el municipio de Francisco Pizarro (Salahonda) departamento de Nariño, con el
fin de generar un referente de aumento en la productividad agrícola de la zona. El cultivo se
estableció durante 12 meses y para su ejecución se implementaron practicas agronómicas
como: desinfección de la semilla, manejo integrado de enfermedades y arvenses, etc.; Solo
hubo presencia de una enfermedad dentro del cultivo, la cual se controló mediante prácticas
culturales. También, se realizó una investigación de tipo cualitativa con el fin de identificar
los factores que limitan el empoderamiento de la mujer rural en las labores agrícolas de la
vereda La Playa, donde los factores: producción, recursos, ingresos y liderazgo, influyen en
el poco empoderamiento de las mujeres rurales de la vereda La Playa. Además, se realizó
un componente social con la realización de ECAS (Escuelas de Campo) para que las
mujeres tuvieran una concepción de la importancia de su rol como mujer rural y así tener
un fuerte empoderamiento generando confianza en las mismas.
Palabras claves: plátano (M. paradisiaca), productividad, empoderamiento, mujer rural.
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ABSTRAC
Over the years, agriculture in the municipality of Francisco Pizarro has been
replaced by other activities such as fishing, timber extraction, shellfish gathering (shells,
clams) and hunting; activities that are carried out on a daily basis to support the population.
On the other hand, the lack of technical training has also led to the abandonment of
agricultural production processes, mainly due to the high incidence of pests and diseases,
since there is no integrated management of them due to lack of knowledge, which has led to
crop losses; although it must be recognized that other producers use ancestral cultural
practices that have been learned from generation to generation, and that sometimes fail to
be effective. For this reason, a plantain crop (Musa paradisiaca) with technical management
was implemented as a model in the municipality of Francisco Pizarro (Salahonda) in the
department of Nariño, in order to generate a reference for increasing agricultural
productivity in the area. The crop was established for 12 months and agronomic practices
were implemented such as: seed disinfection, integrated management of diseases and
weeds, etc.; only one disease was present in the crop, which was controlled by means of
cultural practices. Also, a qualitative research was conducted in order to identify the factors
that limit the empowerment of rural women in agricultural work in the village of La Playa,
where the factors: production, resources, income and leadership, influence the lack of
empowerment of rural women in the village of La Playa. In addition, a social component
was carried out with the realization of ECAS (Field Schools) for women to have a
conception of the importance of their role as rural women and thus have a strong
empowerment generating confidence in them.

Keywords: banana (M. paradisiaca), productivity, empowerment, rural women.

4

Tabla de contenido
1. Introducción……………………………………………………………….………………10
2. Componente de ingeniería agronómica………………………..……………………...12
2.1. Localización………………………………………………………………………… 12
2.2.Material vegetal………………………………………………………………………12
2.3. Condiciones climáticas de la zona y el cultivo…………………………………….13
2.4.Preparación del terreno y siembra…………………………………………………………….………..14
2.5.Fertilización …………………………………………………………………..………..17
2.6.Manejo de recursos hídricos…………………………………………….…………..18
2.7.Manejo integrado enfermedades y arvenses………………………………..……..19
2.8.Cosecha y postcosecha………………………………………………………….…...10
3. Componente de investigación. …………………………………………………….……21
4. Componente social. ………………………………………………………………………27
4.1.Objetivo general…………………………………………………………………….….27
4.2.Descripción

de

la

actividad…………………………………………………...………27
4.3.Contextualización de la comunidad………………………………………………...29
5. Componente de empresarización ……………………………………………….………30
5.1.Canales de comercialización…………………………………………………….....30
5.2.Indicadores económicos del proyecto ………………………………………..…..30
5.3.Flujo de caja…………………………………………………………….…………...31
5.4.Costos directos e indirectos………………………………………………………32
5

6. Resultado y discución de los componentes del proyecto productivo……………34
6.1.Componente de ingeniería agronómica………………………………………..…...34
6.2.Componente de investigación ……………………………………………………….36
6.3.Componente social …………………………………………………………………..40
7. Componente de empresarización de campo…………………………………………...44
7.1.Analisis financiero del proyecto…………………………………………………...45
7.2.Oportunidades de empredimiento…………………………………………………45
8. Conclusiones …………………………………………………………………………….46
Bibliografía ………………………………………………………………………...……46
Anexos …………………………………………………………………………..48

6

Listas de tablas.
Tabla 1. Localización…………………………………………………………………………… 12
Tabla 2. Taxonomía del plátano………………………………………………………………...13
Tabla 3.Condiciones climáticas de la zona y el cultivo………………………………………13
Tabla 4.Preparación del terreno y siembra……………………………………………………13
Tabla 5.fertilización…………………………………………………………………………….…17
Tabla 6.Manejo integrado de enfermedades y arvenses……………………………………..19
Tabla 7.Cosecha y post cosecha ………………………………………………….……………..20
Tabla 8.Componente de investigación ………………………………………….…………..…..21
Tabla 9.Actividades del componente social…………………………………….………………29
Tabla 10.Indicadores del proyecto productivo………………………………….………….….31
Tabla 11. Actividades del componente social………………………………….………..…….40
Tabla 12.Análisis financiero del proyecto……………………………………………………..43
Lista de figuras
Figura 1. Precipitaciones……………………………………………………………………18
Figura 2. Canales de comercialización……………………………………………………30
7

Figura 3. Flujo de caja…………………………………………………………….…….…..32
Figura4. Costos directos e indirectos………………………………………………..…….33
Figura 5. Resultados del componente de investigación………………………………… 37

8

1. INTRODUCCION
El cultivo de plátano (Musa paradisiaca) es uno de los principales sistemas productivos
alimenticios a nivel mundial y es el cultivo más importante después del arroz, maíz y yuca.
Siendo este un alimento esencial de la canasta familiar, se le considera como un producto
básico y de exportación. La implementación cultivos de plátano es de gran importancia
socioeconómica desde el punto de vista de seguridad alimentaria (Molina, 2016). Según el
Ministerio de Agricultura y Desarrollo Rural para el año 2019, la producción mundial de
plátano fue de 42.256. 305 TM con un rendimiento de 7,9 toneladas/hectareas, donde
Colombia ocupó el 4° lugar en en producción, rendimiento y área sembrada de plátano a
nivel mundial.
En Colombia, el sector agropecuario tiene como finalidad la producción de alimentos y
materias primas, para la comercialización supliendo la demanda de mercados internos y
externos. La producción está en función de dos factores, uno es el crecimiento poblacional
y el otro es la capacidad de compra de cada familia (Beltrán & Piñeros, 2013). En
Colombia el cultivo de plátano representa casi el 50% del area sembrada en el país con
cerca de 500 mil hectareas cultivadas Rivero Pastrana A.D (2020). Según el Ministerio de
Agricultura y Desarrollo Rural para el 2019, la producción y las areas sembradas de plátano
tuvieron un incremento de un 5%, llegando a 4.805. 629 tonelada de producción en 536.443
hectáreas sembradas de este cultivo.
El plátano (M. paradisiaca) es uno de los principales productos de la canasta familiar
en la vereda La playa, municipio de Francisco Pizarro. Sin embargo, debido a la poca
diversidad en la producción agrícola en la región. Los productos ofrecidos en el mercado
generalmente son traídos de otros municipios a un mayor costo, además, los agricultores en
la zona al pasar del tiempo se han dedicado a la realización de otras actividades como la
extracción de madera, marisco, y crustáceos. Otra de las limitantes que se presenta, es que
los agricultores no cuentan con un plan de manejo técnico para sus cultivos, lo cual hace
que se vean afectados por la fuerte presencia de plagas y enfermedades, generando
desinterés por la siembra de cultivos como fuente principal de ingresos.
9

En todo el mundo se está teniendo conciencia cada día sobre el papel tan importante
que juega la mujer, en el uso y conservación de los recursos naturales y empoderamiento de
la misma. El trabajo de la mujer desde siglos atrás ha sido particularmente crítico en las
areas rurales, las cuales en su mayoría se dedican a satisfacer otra serie de necesidades
relacionadas con la sobrevivencia y los quehaceres del hogar. Sin embargo, las actividades
que realizan y los obstculos que confrontan estas mujeres por lo general difieren de los
hombres y con frecuencia se ven afectada´s por el acceso desigual a los recursos y las
consecuencias del agotamiento de estos; además, se les mantiene al margen de las tomas de
decisiones . Por otro lado, actualmente ya se está comenzado a integrar y a reconocer el
empoderamiento de la mujer rural. Ayudando a garantizar que todas las personas tengan las
mismas oportunidades en las actividades del desarrollo, integración y participación.
Nussbaum, (2002).
De acuerdo a estas problemáticas, se implementó un proyecto productivo en zona de
origen con el objetivo de presentar una posible propuesta de desarrollo agrícola, a través de
un componente agronómico y de empresarización con la implementación técnica de un
cultivo de plátano; así mismo un componente de investigación para identificar los factores
que limitan el empoderamiento de la mujer rural en las labores agrícolas de la vereda La
Playa, y finalmente un componente social con la realización de ECAS (Escuelas de Campo)
para el fortalecimiento del empoderamiento femenino en la zona.
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2. Componente de ingeniería agronómica.
2.1.Localización
El proyecto productivo se realizó en la vereda la Playa, municipio de Francisco Pizarro,
departamento de Nariño. Centro más poblado 3 kilometros y el medio de trasportes canoas
y moto taxis.

Tabla 1.
Localización.
ÍTEM

DESCRIPCIÓN

Departamento

Nariño

Municipio

Francisco Pizarro (Salahonda)

Vereda

La playa

Coordenadas

2ᵒ 25ˈ N 78ᵒ39ˈ28" O

Fuente: Elaboración propia.

2.2. Material vegetal.
El plátano variedad hartón (Musa paradisiaca), perteneciente a la familia musácea es una
planta herbácea, tiene raíces cordiformes y tiernas; el meristemo terminal produce hojas que
poseen basalmente una vaina. Las hojas aparecen dispuestas con forma helicoidal e
imbricada conformando el falso tallo, el cual es cilíndrico, recto y rígido, llegando a una
altura de 3,5-7,5m (Aldana, 2020). En la tabla 2 se puede apreciar la taxonomía del plátano.
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Tabla 2.
Taxonomía del plátano.
Taxonomía
Familia

Musaceae

Genero

Musa

Especie

Paradisiaca

Variedad

Hartón

Fuente: SHEPHERD,, & INIPA, (1986)
2.3.Condiciones climáticas de la zona y la especie
En la tabla 3 se muestra un paralelo entre las condiciones climáticas del municipio de
Francisco Pizarro, con los requerimientos biofísicos de la especie.
Tabla 3
Condiciones climáticas de la zona y el cultivo.

Variable

Condiciones ambientales
del municipio.

Condiciones ambientales
optimas para el cultivo de
plátano

Temperatura

25,8 °C

25-30 °C

Precipitación

2999mm

1800-2000mm

86%

70-80%

9msnm

0- 2000msnm

Humedad relativa
Altitud
Fuente: Elaboración propia
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2.4. Preparación del terreno y siembra.
La preparación del terreno es una de las labores más importante para el cultivo de
plátano, ya que para el buen crecimiento y desarrollo del cultivo se necesitan suelos bien
drenados, profundos libres de obstáculos y sueltos facilitando también, el buen desarrollo
radicular de las plantas
En la tabla 4 se hará la descripción de las labores que se realizaron en el proceso de
preparación de terreno y siembra.
Tabla 4:
Preparación del terreno y siembra.
Ítems

Fecha

Descripción
La delimitación del lote se hizo con la finalidad
de marcar el área exacta (2.500 m2) en la que se

Delimitación del lote

20/06/2021

sembró el cultivo.

La preparación del terreno se realizó por tres
días con cuatro jornales, los cuales utilizaron
machetes para cortar el arvense y plantas que
Preparación del terreno

22/06/2021

no eran de interés económico que se
encontraba dentro del área (2.500 m2), esta
actividad se realizó con el fin de que el terreno
estuviese limpio y despejado para poder
realizar las actividades siguientes.

La finalidad con la que se realizó el trazo es
para tener un orden poblacional de las plantas.
Permitiendo así un mejor acceso al cultivo
13

cuando este grande y así mismo, la realización
de otras actividades con facilidad como en el
Trazado del terreno

24/06/2021

caso del monitoreo y el manejo integrado de
arvenses. Esta actividad se realizó con una
vara que medía 2.5 m medida que se iba a
utilizaría para la distancia entre planta y surco,
marcando los puntos con una estaca para ir
señalando donde tocaba hacer el hoyo.
Esta actividad se realizó para la siembra de los

Ahoyado

colinos. Para esta actividad se utilizaron palas
24/06/20221 rectas y dos personas, guiadas por las
marcaciones que se iban dejando.
Para la selección del material vegetal se tuvo en
cuenta parámetros como la identificación de la

Selección del material
vegetal

25/06/2021

variedad, la referencia del cultivo y de la zona,
así mismo, su estado fitosanitario, esto se hizo
con el fin de evitar la dispersión de plagas y
enfermedades a otros lugares en especial el lote
que se iba a utilizar para la siembra. Se
seleccionaron cornos punta de aguja y otros con
cortes de 5 a 10 cm del pseudotallo, de igual
forma, se revisó de que las semillas estuvieran
libres de galería o de larvas del picudo negro
(Cosmopolites sordidus).
Para la desinfección de la semilla se utilizó un
tanque de 90 litros, se utilizó Clorpyrifos 60cc
en 20 litros de agua para cada 100 semillas, y
80cc en 20 litros de agua para 100 semillas de
yodo agrícola. Teniendo en cuenta que para
14

esta labor se debe utilizar los implementos de
protección y así evitar intoxicación y otros
daños a la salud humana. Esta desinfección de
la semilla, se hace con el fin de eliminar o
disminuir plagas y enfermedades. Los cormos
Desinfección de la semilla 28/06/2021

se sumergieron dentro del tanque dejándose
por un tiempo de 15 minutos para que los
productos hicieran efecto en todas las semillas.
Se trasportaron las semillas en el hoyo y se
ubicaban

de

forma

recta

cubriéndose

completamente con el suelo apretándolo para
Siembra

28/06/2021

reducir espacios y la no acumulación de agua
para evitar que los colinos no se afectaran.

Fuente: Elaboración propia.
2.5.Fertilización
El plan de fertilización se realizó teniendo en cuenta el requerimiento nutricional de la
especie. La fertilización se realizó en tres meses (agosto, diciembre y marzo), con tres
fraccionamientos divididos de la siguiente manera (50%, 25%, 25% para el Fósforo; 25%,
50%, 25% para el Nitrógeno; 25%,25%50% para el Potasio respectivamente). En la tabla 5
se exponen los fertilizantes utilizados según su dosificación, método de aplicación y el
momento de la aplicación.
Tabla 5
Fertilización

Fertilizante
UREA (46-O-O)

Fecha

Dosis
97,12g (25%)

Método de aplicación Periodo de aplicación
L

15

KCL (0-0-60)

27/08/2021

164,68g (25%)

DAP (18-46-0)

162,12g (50%)

UREA (46-0-0)

194,25g (50%)

KCL (0-0-60)

22/12/2021

164,68g (25%)

DAP (18-46-0)

81,06g (25%)

UREA (46-0-0)

97,12g (25%)

KCL (0-0-60)

13/03/2022

DAP (18-46-0)

329,35g (50%)

Edáfico en coronilla

60DDS

Edáfico en coronilla

95 DDS

Edáfico en coronilla

72 DDS

81,06g (25%)

Fuente: Elaboración propia.
2.6.Manejo de recursos hídricos
Debido a las condiciones climáticas que se presentan en la zona no hubo la necesidad
de implementar un sistema de riego en el cultivo, teniendo en cuenta que la precipitación
del municipio es de 2999 mm anuales, cumpliendo de esta manera con los recursos hídricos
del cultivo.
Seguidamente, se tomaron los datos de las precipitaciones con la utilización de un
pluviómetro casero a través de un método que fue utilizado por Manrique et al.(2020)
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Figura 1

Precipitaciones en el municipio de Francisco Pizarro entre los meses de julio a abril.

Precipitaciones mensuales
500

mm

400
300
200
100
0

Meses

Fuente: Elaboración propia.

2.7.Manejo integrado de enfermedades y arvenses.
Tabla 6.
Manejo integrado de enfermedades y arvenses

Enfermedad

Manejo

Tiempo

La presencia de este hongo suele aparecer Cada 8desde el tercer mes después,. El método

15 días

Sigatoka Negra (Mycosphaerella de control que se utilizó para esta
enfermedad fue el control cultural,
fijiensis)
realizando cirugías y en su mayoría
deshoje, para evitar una propagación
agresiva del hongo en el cultivo. Este
17

Esta

enfermedad

se

puede método fue efectivo ya que permitió tener

identifica en campo por causar un control de esta enfermedad dentro del
necrosis o quemazón en las cultivo.
hojas,

esta

enfermedad

se

conoce por el ataque ha plantas

El monitoreo se realizo en zigzag cada 15
dias.

pertenecientes al género musa.
Arvenses

Manejo

Tiempo

El control de arvenses se realizó de forma cada
Margarita de Singapur
(Sphagneticola trilobata)

manual, con la utilización de machetes,

del cultivo.
Enredadera (Polygonum
convolvulus)

15-30

este método se estableció en todo el ciclo

El control se realizó de forma manual,
con la utilización de machetes.

días.
Cada
15-30
días.

Fuente: Elaboración propia

2.8.Cosecha y postcosecha.
Tabla 7
Cosecha y postcosecha

Esta labor se realizó de forma manual,
(machete), luego se tomaban los racimos y
se trasladaban al lugar donde se encontraba
el medio de trasporte (canoa), ya que la
producción fué sacada por medio marítimo
18

Recolección del fruto

hacia el lugar de comercialización y venta.
La primera cosecha se realizó en el mes de
abril obteniendo así, una producción de

Cosecha

142 kg x ración (60 plátanos)
La segunda cosecha se realizó en el mes de
mayo, obteniendo una producción de 130
Kg x racimo (60 plátanos)

Fuente: Elaboración propia
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3. Componente de investigación.
Factores que limitan el empoderamiento de la mujer rural en las labores agrícolas de la
vereda La Playa municipio de Francisco Pizarro.
El objetivo de esta investigación fue la identificación de los factores que limitan el
empoderamiento de la mujer rural en las labores agrícolas de la vereda La Playa,
municipio de Francisco Pizarro Salahonda.
El papel de las mujeres de la vereda la playa en las labores agricolas ha ido dismiyendo
cada día mas, debedio, a que hoy en dia su función pricipal es la de ama de casa realizando
labores del hogar y estar al cuidado de los hijos, lo cual ha afectado el poco
empoderamiento de las mujeres y su poca participación en los tamas y trabajos agricolas.
Por otra parte, su poca participación en la toma de desciónes tambien ha influido mucho ya
que es el hombre el que se encarga por lo general en las lobres que se realizan fueras del
hogar, llegando a tener por lo general todo el mandato.

Tabla 8:
componente de investigación
Ítems

Descripción

Ubicación del ensayo

Vereda La Playa del municipio de F. Pizarro.

Objetivo general

Identificar los factores que limitan el empoderamiento de la
mujer rural en las labores agrícolas de la vereda La Playa.

Metodología

Este es un estudio de carácter cualitativo y tiene un alcance
descriptivo de un tema específico, las limitaciones en el
20

empoderamiento de la mujer rural de la vereda de la Playa,
municipio de F. Pizarro, donde por medio de entrevistas
previamente estructuradas se conoció la percepción de las
mismas.
Se

tendrá

en

cuenta

las

cinco

dimensiones

de

empoderamiento de la mujer rural, las cuales fueron descritas
por Alkire et al. (2013).

DIMENSIONES:
Producción: se refiere a la toma de decisiones sobre la
producción agrícola única o en conjunto de cultivos
alimentarios y comerciales, la ganadería y la pesca, y sin
juzgar si la toma de decisiones única o conjunta fue mejor o
reflejó un mayor empoderamiento.
Recursos: hace referencia a la propiedad, el acceso y el
poder de decisión sobre los recursos productivos, como la
tierra, el ganado, los equipos agrícolas, los bienes de
consumo duraderos y el crédito.
Ingreso: se refiere al control único o conjunto sobre el uso
de los ingresos y gastos.
Liderazgo: Esta dimensión se refiere al liderazgo en la
comunidad, en grupos económicos o sociales, con capacidad
y seguridad para expresarse en público.
Hora: se refiere al tiempo asignado para la realización de
tareas productivas y domésticas, y su distribución.
De igual forma para llevar a cabo esta investigación, se
21

realizó una revisión de documentos con el fin de sostener el
planteamiento teórico y las hipótesis para llegar a
conclusiones acertadas en general de la investigación. Los
datos no fueron numéricos con análisis estadísticos. La
información que se obtuvo fue a través de consultas de
opiniones e interacción oral que hubo con las mujeres que
participaron y también, de antecedentes teóricos.
Instrumento de investigación:
Para esta investigación se hizo uso de las herramientas
cualitativas como lo son las fichas bibliográficas y
herramienta como las entrevistas, para poder obtener y
recolectar información de las mujeres de la vereda la Playa
del municipio de F. Pizarro y su empoderamiento con temas
relacionados con el sector agrícola.
La entrevista constaba de datos personales y 19 preguntas las
cuales fueron distribuidas entre las cinco dimensiones,
distribuidas de 3 a 5 preguntas. Las primeras preguntas
fueron enfocadas en producción, segundas en recursos,
tercero en ingresos, cuarto en liderazgo, quinto y último
sobre tiempo.
Muestra:
Ocho mujeres rurales pertenecientes a la vereda la playa del
municipio de F. Pizarro ente lo 20 a los 55 años que hayan
tenido o no capacidad en sus hogares o comunidad de
empoderamiento.
Manejo de la información:
Se realizó una base de datos con la información que se
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recolectó por medio de las entrevistas realizadas. Con una
duración de 2 horas. Las entrevistas se registraron en hojas,
las cuales fueron trascritas al computador y analizadas
escogiendo las secciones o tópicos más sobresalientes para la
investigación.
Variable respuestas

Si o No (Desacuerdo a la opinión de cada mujer)
DATOS PERSONALES
Nombre:--------------------------Edad:-------------------------Ocupación:----------------------------Producción
¿Usted cuenta con autonomía en decidir sobre los beneficios de
cosecha de su cultivo?
¿Usted participa en la toma de decisiones a la hora de realizar las
labores agrícolas de su cultivo?
¿Usted tiene conocimiento sobre las labores agrícolas que
necesita su cultivo?
¿Usted tiene la autonomía en decidir que cultivo implementar en
su terreno?
¿Participa en la toma de decisiones sobre la producción de su
cultivo?
Recursos
¿Tiene posibilidades de realizar las labores agrícolas en su
cultivo?
¿Tiene autonomía en la distribución de los ingresos y egresos de
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la producción de su cultivo?
¿Cuenta con la autonomía de decidir sobre la distribución de los
recursos económicos para su cultivo?
¿Tiene usted acceso a los equipos agrícolas?
Ingreso
¿Cuenta con la autonomía de decidir cómo utilizar los recursos
económicos obtenidos por la cosecha?
¿Cuenta con sueldo fijo en su cultivo?
¿Aporta en la inversión requerida para su cultivo?
Liderazgos
¿Tienes Algún tipo de liderazgo en tu comunidad?
¿Tiene problemas para expresarse libremente al público?
¿pertenece a algún grupo social o asociación en su
comunidad?
Tiempo (Hora)
¿Cuánto tiempo invierte en las actividades productivas en su
cultivo?
Para las labores domésticas, ¿Cuál es el tiempo requerido?
¿tiene tiempo para la realización de labores agrícolas de su
cultivo?
¿Tiene autonomía para la distribución de su tiempo?
Esta investigación es carácter cualitativo y tiene un alcance
descriptivo.
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Diseño estadístico

Con la utilización de excel y digrama de barra para la
organización de las respuestas obtenidas.

Fuente: Elaboración propia.
4. Componente social
4.1. Objetivo general.
Realizar Ecas (Escuelas de Campo) para el fortalecimiento del empoderamiento
femenino como estrategia de solución a la problemática del componente investigativo.
Para la reaalizacion de las ecas se tuvo encuenta la tematica de aprender haciendo a
travez de acompañamiento técnico y capacitación dirigido a mujeres rurales de la zona,
promoviendo el aprendizaje y retroalimentado el conocimiento.
4.2. Descripción de la actividad
La realización de capacitaciones en hábitos del buen manejo del cultivo de cacao
serán los pilares fundamentales para llevar a cabo la realización del componente social, se
organizaran acompañamientos a las mujeres rurales de la vereda de la playa municipio de F.
Pizarro para ofrecerles todas las bases necesarios que puedan ser utilizadas en sus labores
agrícolas y que a su vez puedan generar el cuidado y buen manejo del cultivo de cacao y
puedan garantizar la alta productividad del mismo, también, se tendrá en cuenta el cuidado
del suelo y todo el ecosistema.
¿Por qué se llevó a cabo el componente social?
Se realizó el acercamiento a las mujeres rurales de la vereda de La Playa con el fin de
que ellas pudieran ganar la confianza que han perdido en labores de intervención agronómica
y social, porque estas se dedican en su gran mayoría a realizar labores domésticas y otras
actividades que no tiene nada que ver con la agricultura, no se las han incluido en la
participación del manejo agronómico de algún cultivo. Es por esto que fué necesario generar
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un acercamiento con ellas que puedan garantizar la participación de las mismas, siendo
necesario realizar estas actividades ya que actualmente las mujeres rurales necesitan ser
orientadas con temas referentes al buen uso de los recursos naturales y los agroecosistemas
para poder garantizar una alta productividad de sus cultivos y disminuir los costos
económicos que se puedan presentar. Hay que resaltar que se debe aumentar el liderazgo de
cada una de ellas y así poder buscar el mejoramiento de la calidad de vida, fortaleciendo sus
habilidades blandas que potencialicen las capacidades de todas.
Lo que se quiere lograr con intervención social de las mujeres rurales, y el componente
social del PPZO es generar el empoderamiento femenino, el fortalecimiento de relaciones
sociales, y el desarrollo de capacitaciones, por medio de charlas y acompañamiento técnico
práctico, para que las mujeres rurales de la vereda de La Playa del Municipio de Francisco
Pizarro, puedan convertirse en productoras de cualquier cultivo, fortalecer sus capacidades,
motivarlas para que trabajen y tengan un fuerte empoderamiento en el sector agrícola del
municipio.
4.3.Contextualización de la comunidad
Las capacitaciones y charlas fueron dirigidas para ocho mujeres rurales entre 20 a 55
años de diferentes familias. Donde cuatro son amas de casa, tres son agricultoras y una
estudiante.
Tabl
Actividades del componente social
Ítems

Actividades

Descripción


Encuentros y charlas.



Diálogos de saberes y aprendizajes.



Fortalecimiento de habilidades y conocimiento
sobre el manejo del cultivo de cacao.
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Lugar

La Playa

Población

Mujeres de la vereda La Playa.

Numero de asistentes

8

Tiempo

2 meses

Fuente: Elaboración propia
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5.Componente de empresarización
5.1. Canales de comercialización.
Figura 2
Canales de comercialización

PRODUCTOR

TIENDAS

CONSUMIDOR

Fuente: Elaboración propia.
5.2. Indicadores económicos del proyecto productivo
En la tabla 10 se muestran los indicadores del cultivo de plátano (M.
paradisiaca), donde la TIR es la que señala el rendimiento interno generado por el dinero
que se invirtió, la VAN es el que se refiere a los ingresos y egresos dentro del proyecto, el
cual esta relacionado con la tasa de interés, la cual se ajusta con la rentabilidad mínima que
es exigida para la inversión del proyecto.
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Tabla 10
Indicadores del proyecto productivo
Ítems

Descripción

Tasa Interna de Retorno (TIR)

3%

Valor Actual Neto (VAN)

6.753.500,00

Tasa de Interés

3%

Fuente: Elaboración propia.
5.3.Flujo de caja
En la figura 3 se observa el flujo de caja, el cual hace una representación de los
egresos e ingresos durante el tiempo de ejecución del proyecto productivo. Donde se puede
identificar las barras de color azul que hacen referencia a los egresos con una inversión
total de 6.753.500,00 , por otro lado, las barras naranjas representan los ingresos con
850.000,00.
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Figura 3:
flujo de caja.

Fuente: elaboración propia.
5.4. Costos directos e indirectos del proyecto productivo.
En la figura 4 los costos directos e indirectos son gastos necesarios para la
ejecución y mantenimiento del cultivo, donde los costos directos tuvieron una participación
de un 94% distribuido en todo el tiempo de ejecución, la inversión inicial fué alta. Los
costos indirectos tuvieron una participación del 6% durante el tiempo que duró el proyecto.
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Figura 4
Costos directos e indirectos

Fuente: Elaboración propia.
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9. RESULTADO Y DISCUSIÓN DE LOS COMPONENTES DEL PROYECTO
PRODUCTIVO

6.1. Componente de Ingeniería Agronómica.
El proyecto productivo se ejecuto a partir del mes de junio, donde las actividades que
realizaron fueron las siguientes; limpieza del lote, esta actividad se realizo con el proposito
de eliminar la maleza y plantas que no eran de interes agronomicos dentro del lote ( ver
anexo 1), selección , desinfección de la semilla y siembra, según Arcila et al., (1999) se
puede utilizar cualquier tipo de semilla , ya que el tamaño del racimo producido no
dempende de la semilla sino de las practicas agronomicas adecuadas realizadas dentro del
cultivo. La semilla que se va a sembrar debe provenir de plantaciones bien administradas
con buena producción y libre de cualquier problema fitosanitario ( ver anexo 1).
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Después de los tres meses de desarrollo del cultivo de plátano (M. paradisiaca) a partir
de su implementación, se pudo evidenciar la presencia de la enfermedad Sigatoka negra
(Mycosphaerella fijiensis) (ver anexo 1) en el área foliar de las plantas con una incidencia
máxima de 104 % a los nueve meses de establecido el cultivo; aunque de todas las
enfermedades que atacan el plátano, es considerada

la enfermedad que tiene mayor

importancia y riesgo económicos (Pisco, 2018), afectando el área foliar disminuyendo la
tasa fotosintética de las plantas que son afectadas. Sin embargo, el control de la sigatoka
negra se puede lograr a través de un buen manejo integrado de enfermedades, aunque no es
factible la erradicación de esta enfermedad, es necesario pensar en un buen manejo de
control en el cultivo que integre todas las prácticas dejando en última instancia el control
químico, el cual en su momento pueda ser manejado de la manera más eficiente y racional
posible, para causar la menor afectación y alteración del medio (Pisco, 2018).Para el
control de la sigatoka negra se pueden implementar manejos económicos y sostenible con
una realización oportuna de practicas culturales como lo son, la selección de lotes que
tengan suelos profundos y que no se inunden, fertilización teniendo en cuenta el análisis de
suelo y la exigencia de la planta, control de malezas, construcción de drenajes, deshoje y
despuente de las hojas enfermas cada 15 días en épocas de invierno y cada treinta días en
época de verano ( Martinez, 2001). Esta medidas de manejo mencionadas se aplicacaron en
el proyecto productivo dando resultados satisfactorios debido a que se tuvo en cuenta cada
una de las prácticas anteriores y la realización de cada una.
Durante el desarrollo del cultivo no se evidenció la presencia de plagas que afectaran el
cultivo de plátano, esto puede atribuirse a la calidad y selección de la semilla, conocer el
historial de lote donde fue extraída la semilla y la realización adecuada de la desinfección
del material vegetal tal como lo mencionan Álvarez et al., (2013).
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Teniendo en cuenta la importancia del manejo y control de arvenses dentro del
cultivo de plátano, el control de arvences se estableció durante todo el ciclo del cultivo de
forma cultural y mecánica con la utilización de machete, esto con el fin de mitigar la
contaminación al medio ambiente, por ello no se hizo aplicación de prodcutos herbicidas.
El manejo integrado de arvenses hace referencia a las especies vegetales no deseadas por el
agricultor, las cuales no son establecidas intencionalmente, que crecen y se desarrollan
dentro del cultivo, generando competencia por agua, luz, espacio y nutrientes. Blanco, y &
Leyva, A (2007).

6.2.Componente de investigación.
Después de realizar el análisis e interpretar toda la información que se obtuvo a través de
las mujeres con respecto al estudio realizado a través de las cinco dimensiones descritas por
Alkire et al. (2013), se dan a compartir los siguientes resultados.

Figura 5.
Resultados del componente de investigación

Porcentaje %

Resultados
100%
80%
60%
40%
20%
0%
SI
NO

PRODUCCION
68%
32%

RECURSOS
72%
28%

INGRSESOS
63%
37%

LIDERAZGOS
21%
79%

HORAS
94%
6%

Dimensiones
SI

NO

Fuente: Elaboración propia.
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En la figura 5 se puede

analizar cada una de las dimensiones analizadas

porcentualmente, donde en la dimensión de producción solo un 68% de las mujeres indicaron
tener autonomía en la toma de decisiones sobre los beneficios de la cosecha, participación en
la toma de decisiones a la hora de realizar labores agrícolas, conocimiento en las labores
agrícolas que necesitan los cultivos, autonomía en decidir que cultivo implementar y la toma
de decisiones sobre la producción en el cultivo. En cambio el 32%, respondieron que no
tenían la autonomía y participación en las actividades mencionadas.
En la dimensión de recursos el 72% de las mujeres indicaron tener posibilidades
de realizar labores agrícolas, tener autonomía en la distribución de los ingresos y egresos de
la producción, autonomía en decidir sobre la distribución de los recursos económicos del
cultivo y tener acceso a los equipos agrícolas para la realización de actividades, por el
contario el 28% respondieron no en la participación e inclusión de las actividades
mencionadas.
En la dimensión de ingreso el 62% respondieron que si tenian participacion en la
autonomía de decidir y utilizar los recursos económicos obtenidos por la cosecha, con sueldo
fijo del cultivo y la inversión en el cultivo, en cambio, 38 % respondieron que no tenían
autonomía de decidir, de utilizar los recursos y que no aportaban en la inversión del cultivo.
En la dimensión de liderazgo el 21 % respondieron que tenían liderazgo en la
comunidad, que se expresan libremente en público y que pertenecen a algún grupo social o
asociación en su comunidad, por el contrario el 79% respondió que no tenían liderazgo en
su comunidad, que tenían problemas para expresarse libremente en público y que no
pertenecían a grupos sociales o asociación alguna ya que les generaba nervios y algún tipo de
temor al expresarse en público por equivocarse o no expresarse adecuadamente.
Por último, está la demisión de hora (tiempo), en esta el 94%, si invertían tiempo
para las actividades agrícolas, para las labores domésticas y la distribución del tiempo. Un
6% respondió que no disponían de mucho tiempo para las labores y actividades
mencionadas.
La mujer rural.
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Las mujeres rara vez tiene acceso a los recursos para trabajar de una forma más
productiva y poder aliviar su pesada carga de trabajo, las mujeres rurales tienen diversas
actividades y cumplen muchas funciones donde sus conocimientos a veces difieren de los
hombres (Nussbaum, 2002). Como agricultoras siembran, limpian, cosechan cultivos y en su
papel de cuidadoras en el hogar familiar como ama de casa, atienden a sus hijos y familiares,
preparan la comida y realizan quehaceres domésticos. A demás, las mujeres en muchos casos
suelen ganar ingresos adicionales como asalariadas, comerciantes o por medio de empresas
de pequeñas escalas, además, de las numerosas obligaciones que tienen las mujeres tienen
mucho menos acceso a los recursos y servicios que necesitan para incrementar su
productividad e ingreso y agilizar los trabajos domésticos, también, estas no suelen contar
con derecho de las propiedades equitativamente y ejercen un control limitado sobre los
recursos, teniendo en cuenta que para el crecimiento y prosperidad de las comunidades hay
que priorizar los derechos de las mujeres (Nussbaum, 2002).
La igualdad social debe se recíproca y tener una sinergia en cuanto a la capacidad
de actuar de cada persona, esto da lugar al concepto de empoderamiento que es la capacidad
que tiene cada individuo para seguir su proyecto de vida a través de sus capacidades y
talento. En Colombia las mujeres que se encuentran ubicadas en las zonas rurales, poseen
dificultades para explotar sus capacidades frenando el desarrollo integral de los territorios.
Botello-Peñaloza, Hector Alberto & Guerrero-Rincón, I. (2017).
La participación de la mujer rural se ve limitada por las horas invertidas en el
trabajo doméstico y el tiempo dedicado para cuidar a sus hijos y por emplear mayor parte de
sus cosechas para el autoconsumo, siendo considerada menos productiva que el hombre. Por
otro lado, muchas mujeres son pequeñas agricultoras y no son incluídas dentro de la
población económicamente activa ya que una persona que no recibe un sueldo fijo por un
empleo realizado no posee un valor económico; así mismo como sucede con los cultivos para
autoconsumo, que son productos utilizados como fuente alimenticia de las personas que
conforman el capital humano para la economía, que no influyen en la producción activa que
impulsa el crecimiento de un país (Bedoya & Velásquez, 2020).
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En la investigación los resultados obtenidos reflejan el poco empoderamiento de
las mujeres rurales de la vereda La Playa, en cuanto a producción, recursos, ingresos y
liderazgo, ya que en el caso de producción no participaban o era poca su participación, en
cuanto a recursos el manejo y distribución de los ingresos y egresos algunas tenían poca
autonomía o no, en los ingresos también presentaban poca participación, y en liderazgo en
su mayoría expresaron tener pena o vergüenza a la hora de expresarse o hablar en público,
sumado a esto en su mayoría no tenían ningún tipo de liderazgo en la comunidad, lo cual
influye mucho en el poco empoderamiento de las mujeres. En cuanto al tiempo, en horas
invertidas, la mayoría expreso invertir la mayor parte del tiempo en trabajos domésticos y al
cuidado de sus hijos.
Cabe resaltar que las mujeres rurales de Colombia han vivido el olvido histórico por
parte del estado, de la indiferencia de la sociedad y de las políticas publicas que no han
logrado distribuir efectivamente los recursos y reducir la inequidad de género, promoviendo
la autonomía, libertad y transformación de las condiciones de vida (Riaño, 2019).
6.3.Componente social.
En la tabla 11 se hace una descripción de las actividades realizadas para la ejecución del
componente social.

Tabla 11
Actividades del componente social
ÍTEMS

DESCRIPCIÓN

Actividad

Realización de ECAS (Escuelas de Campos), con mujeres de la
vereda La Playa.
Intercambio de conocimiento en campo.
Capacitaciones centradas a mujeres de la verada la Playa
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Practicas en campos sobre las enfermdades del cultivo de cacao
y su control.
Desarrollar las capacidades innovadora de la zona.
Realización de capacitaciones en hábitos del buen manejo del
cultivo de cacao, incluyendo el empoderamiento de las mujeres
de la vereda la playa.
Tema

Acompañamientos a las mujeres rurales de la vereda de la playa
para ofrecerles todas las bases necesarias que puedan ser
utilizadas en sus labores agrícolas y que a su vez puedan generar
el cuidado y buen manejo del cultivo de cacao y puedan
garantizar la alta productividad del mismo, teniendo en cuenta el
cuidado del suelo y todo el ecosistema.
Generar

el

empoderamiento

femenino

fortaleciendo

las

relaciones sociales y equidad de género, a través del desarrollo
de capacitaciones, por medio de charlas y acompañamiento
técnico práctico.
Lugar

Vereda La Playa

Población

Mujeres de la vereda la playa

Número de asistentes

8 mujeres

Tiempo

2 meses

Fuente: Elaboración propia.
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A través de las ECAs realizadas con las mujeres de la vereda La Playa, se pudo
realizar actividades en campo como charlas y manejos técnicos del cultivo de cacao. Esta
intervención social de las mujeres rurales, generó el empoderamiento femenino e
integración de las mujeres y el fortalecimiento de las relaciones sociales y de género. Este
empoderamiento se vió reflejado por el interés y la participación en las charlas y prácticas
que se realizaron, mostrando interés (ver anexos 3)
El desarrollo de capacitaciones, por medio de charlas y acompañamiento técnico
práctico, permitió que las mujeres rurales de la vereda de la Playa del Municipio de
Francisco Pizarro, tuvieran una concepción sobre su rol como mujeres rurales, productoras
y como lideresas, tomando sus propias decisiones de cómo y cuándo trabajar, tener control
de sus ingresos y egresos, y así, tener un fuerte empoderamiento generando confianza en la
misma.
7.Componente de empresarización de campo.
7.1Análisis financiero del proyecto productivo.
Dentro del análisis financiero, la tabla 12 presenta los costos directos e indirectos del
proyecto, donde se puede apreciar que el total de costo proyectado fue de 8.370.917,50 con
una inverción total en la ejecución de 6.753.500.

Tabla 12
Análisis financiero del proyecto
Ítems

Proyectado

Ejecutado

2.685.000

2.685.000

Costos directos
Mano de obra

39

Insumos

2.807.000

2.807.000

Materiales y herramientas

1.218.000

1.238.000

Flete y trasporte

420.000

420.000

Total de costos directos

7.130.000

7.150.000

Administración

240.000

140.000

Asistencia técnica

240.000

140.000

Comunicaciones

240.000

140.000

Aumento de precios

121.350

Imprevisto

339.567,50

Total, de costos indirectos

1.240.917,50

420.000

Total, costos

8.370.917,50

6.753.500

Costos indirectos

Ingreso

de

ventas 850.000

850.000

alcanzadas.
Fuente: elaboración propia.
En el analisis financiero del proyecto, se puede apreciar la inyección de los recursos
utilizados durante la evolución del proyecto en zona de origen, hasta el momento no se ha
realizado en su totalidad las ventas, en el cual se proyecta que las ventas totales esperadas
esten por encima del total invertido.
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8.Oportunidades de emprendimiento.
En el municipio de Francisco Pizarro, con el pasar del tiempo las actividades
agrícolas han empezado a ser reemplazadas por otros actividades como la extrusión de
madera, la pesca, la recolección, la caza y la extracción de moluscos (conchas y almejas),
sin embargo, todavía hay agricultores que siguen trabajando con sus cultivos, a los cuales
no realizan un plan de manejo técnico adecuado, los sostienen con prácticas culturales
propias ancestrales de la zona y que han aprendido de generación en generación. La
implementación del cultivo de plátano y su manejo técnico, como proyecto piloto en zona
de origen, sirvió como modelo para llamar la atención e incentivar a los agricultores y
personas de la comunidad, indicando que la agricultura manejada técnicamente como plan
de desarrollo si da resultados favorables como el que se obtuvo con el proyecto piloto.
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Conclusiones
La implementación del cultivo de plátano (M. paradisiaca), llamó la atención
de los agricultores de la zona, debido al buen manejo técnico que se llevo a cabo
durante todo el ciclo del cultivo y el manejo adecuado de condiciones fitosanitarias
favorables del cultivo a pesar de la alta humedad relativa presente en la zona, al vigor y
buen porte de las plantas por efecto del buen manejo técnico realizado desde la siembra
hasta la cosecha.

En la investigación los resultados obtenidos indicaron que el 79 % de las
mujeres expresaron no tener liderago, siendo este uno de los principales factores que
influye en el poco empoderamiento de las mujeres rurales de la vereda La Playa. En
cuanto a producción, recursos e ingresos, algunas no participaban o era poca su
participación. En cuanto al tiempo, en horas invertidas, la mayoría expreso invertir la
mayor parte del tiempo en trabajos domésticos y al cuidado de sus hijos.

Con la realización ECAS (Escuelas de Campos), se pudo lograr que las
mujeres de la vereda de la Playa del Municipio de Francisco Pizarro, tuvieran una
concepción sobre su rol como mujeres rurales, productoras y como lideresas, tomando
sus propias decisiones de cómo y cuándo trabajar, tener control de sus ingresos y
egresos, y así, tener un fuerte empoderamiento generando confianza en la misma.
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ANEXOS
Anexo 1.
Desarrollo del componente agronomico
Limpieza del lote, Trazado, ahoyado, desinfección de la semilla, siembra y desarrollo del
cultivo
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Fertilización, evidencia de enfermedad Sigatoka Negra (Mycosphaerella fijiensis),

Desarrollo del cultivo

47

Cosecha, trasporte, comercialización

Anexo 3

Componente de investigación y social
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Anexo 4
Listado de asistencia
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Anexo 5
Entrevista de la investigación
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